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1. Offenes Griindungstreffen des ABS-Netzwerks Westfalen-Lippe am 9.11.2022 in Bochum
2. Biindnis ,,NRW impft - Bleib gesund* Initiative zur Corona- und Grippeimpfung

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

heute diirfen wir Sie tiber folgende Themen informieren:
1. Offenes Griindungstreffen des ABS-Netzwerks Westfalen-Lippe am 9.11. in Bochum

Angesichts zunehmender bakterieller Resistenzen spielt der rationale Einsatz der zur Verfiigung stehenden Antibio-
tika eine immer groRere Rolle. Unter dem Oberbegriff Antibiotic Stewardship (ABS) zusammengefasste entspre-
chende MaRnahmen betreffen dabei nicht nur das Verordnungsverhalten der behandelnden Arzte, sondern unter
anderem auch die mikrobiologische Diagnostik und die individuelle Beratung in der Apotheke. Ausgehend von in
Westfalen-Lippe bereits bestehenden ABS-Aktivitaten soll ein ABS-Netzwerk Westfalen-Lippe aufgebaut werden, das
eine regionale Plattform fir die Vernetzung zur Umsetzung von ABS-Interventionen bieten soll.

Neben dem kollegialen Austausch soll das Netzwerk der Erstellung praxisnaher ABS-Leitlinien, der Durchfiihrung von
Fortbildungsveranstaltungen, zum Uberblick iber die lokale Resistenzlage sowie als Ansprechpartner fir Institutio-
nen, Berufsverbande oder Wissenschaft dienen. Der Ansatz des Netzwerkes ist interprofessionell und soll neben di-
agnostischen und therapeutischen medizinischen Fachdisziplinen insbesondere auch die Apotheken einbinden.

Fiir einen ersten Austausch findet am 9. November 2022 in Bochum eine Griindungsveranstaltung statt. Diese dient
zunachst der Vernetzung von Interessierten aller Versorgungssektoren, insbesondere auch von Berufsverbanden und
Selbstverwaltungen, der gegenseitigen Vorstellung bestehender Initiativen und der Planung weiterer Interventionen.
Die kostenlose Veranstaltung findet von 16:00 bis 19:00 Uhr in Beckmanns Hof (Ruhr-Universitat Bochum), Universi-
tatsstralBe 150, 44801 Bochum statt. Um Anmeldung wird gebeten unter sylvia.meier@klinikum-bochum.de

2. Biindnis ,,NRW impft - Bleib gesund“: Initiative zur Corona- und Grippeimpfung

Das Gesundheitswesen in NRW hat sich unter Federfiihrung des Ministeriums fiir Arbeit, Gesundheit und Soziales
(MAGS) im neuen Biindnis ,NRW impft - Bleib gesund!“ zusammengeschlossen. Das Ziel: iiber den Schutz durch eine
erneute Coronaschutzimpfung und die saisonale Grippeimpfung aufzuklaren. Auch die Apothekerverbande und
-kammern in NRW sind dabei.
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Fur die direkte Ansprache und die personliche Beratung vor Ort stellt das MAGS unter https://www.mags.nrw/nrw-
impft-materialien verschiedene Materialien zur Verfligung, die heruntergeladen und ausgedruckt werden kénnen.

Ein Merkblatt, welches Sie mit diesem Schreiben erhalten, und fiir die Gesprache mit Patient*innen nutzen kénnen,
fasst zudem die Argumente fiir Corona- und Grippeschutzimpfung zusammen. Patient*innen und Patienten kdnnen
sich aullerdem auch auf der Website www.jetztimpfen.nrw.de informieren.

Mit freundlichen GriiBen
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abfiele Regina Overwiening Dr. Andreas Walter
agidentin Hauptgeschaftsfihrer
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Ihr Schutz gegen Corona
und Grippe im Winter:

JETZT IMPFEN LASSEN!

Die kalte Jahreszeit kommt und damit steigt das Risiko, sich mit Krank-
heiten wie Corona und Grippe anzustecken. Geben Sie den Viren keine
Chance: mit einer Corona- und einer Grippeschutzimpfung!

e lhr Impfschutz lasst mit der Zeit nach. Corona e Zwei Jahre lang gab es auch wegen der
nicht! Im Winter verbreitet sich das Virus Corona-Schutzmalinahmen kaum Grippefalle.
leichter. Und es gibt immer wieder neue Umso starker kann die Grippewelle diesen
Varianten. Deshalb: Frischen Sie jetzt im Winter sein. Dieser Effekt ist schon in anderen
Herbst Ihren Schutz auf. So sind Sie gut Landern zu beobachten.
gegen Corona-Wellen in den kalten Monaten
geschutzt. e Die Grippeschutzimpfung ist die beste
Mdglichkeit, sich und andere gegen die Grippe
e Die Impfung gegen Corona kann eine Infektion zu schiitzen. Insbesondere Personen tber 60
zwar nicht vollstandig verhindern, aber sie Jahren sollten eine Impfung in Betracht
schitzt sehr gut vor einem schweren ziehen. Sie kann auch schwere
Krankheitsverlauf. Krankheitsverlaufe verhindern.

e Mit einer Auffrischung der Impfung schitzen
Sie auch Personen in lhrer Umgebung.

Den besten Schutz erhalten Sie mit einer Grippe- und Coronaimpfung. Beide Impfungen kénnen
in der Regel gleichzeitig geimpft werden.

Sie sind noch unsicher? Oder haben Fragen?
Lassen Sie sich in Ihrer Arztpraxis oder Ihrer

Apotheke beraten. .: ...
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